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Bileog Eolais Ciorcail liag

. An Chré-umhaois in Eirinn

T2 . s iseo an tréimhse 6 2,000 B.C. go 500 B.C.

. © Bhieolas ag na daoine in Eirinn ar mhiotaldireacht faoin am seo.

% . Choimhiotalaigh siad copar agus stan chun cré-umha a dhéanamh.

« Bhi i bhfad nios mé foraoiseacha in Eirinn ag an am sin na mar ata anois.

» Bhi formhér na ndaoine ina gconai i bpobail fheirmeoireachta, pobail a bhi
scaipthe ar fud na tire.

» Thég muintir na Cré-umhaoise ciorcail liag. Bhi feidhm dheasghnatha ag na
ciorcail seo.

Ciorcail liag
Togadh ciorcail liag i rith na Cré-umhaoise.

| * Bionn cruth chiorclach orthu. Bionn roinnt acu beag, roinnt eile mér. Ni bhionn
an lion céanna cloch iontu uile.

& ° Ta 240 ciorcal liag in Eirinn. Roinntear iad in dha phriomhghripa — larthar
Chorcai/ Deisceart Chiarrai agus Ulaidh Lair. Ta grapai beaga eile diobh i gCo.
Luimnigh, Co. Chill Mhantain, Co. na Gaillimhe agus Co. Mhaigh Eo.

. Tamo ciorcal liag sa ghrdpa in larthar Chorcai/ Deisceart
Chiarrai. Baineann an patrun céanna leo ar fad.

Bionn na clocha ar fad sa chiorcal, seachas ceann amhain, caol ingearach.

Bionn cloch amhain ar a taobh ar an taobh thiar theas den chiorcal. Tugtar
an t-ainm Cloch Aiseach ar an gcloch seo. Bionn barr maol uirthi go hionddil.

Os comhair na cloiche aisi amach, bionn an da chloch is airde. Tugtar na Clocha
Ursanacha orthu.

Ciorcal Liag ¢ Bionn corruimhir cloch sa chiorcal.

Bionn na ciorcail liag sa ghrapa in Ulaidh Lair nios mo, 6 thaobh trastomhais de, de ghnath. Bionn na
clocha chomh mér céanna le chéile, m.sh., ta 64 cloch (ta ceann amhain in easnamh) ag Ciorcal Liag na
Bealtaine i gCo. Dhiin na nGall agus iad ar fad ar an tomhas céanna, nach mér. Ta maisiichan snoite ar
leac mhor ar an taobh thiar theas den chiorcal. Bfhéidir go bhfuil sé treoshuite ar éiri na gréine ar an
6U Bealtaine. Togadh an ciorcal sa Chré-umhaois agus bhi sé in Usaid san larannaois freisin.

Is ciorcal liag eisceachtdil é Liagchiorcal na Grainsi i gCo. Luimnigh. Ta trastomhas 45.7 m ann. Ta 113
cloch chomhtheagmhala ann (is aolchloch iad a bhformhor) agus mur leathan cré taobh amuigh de.
Ta an bealach isteach ar an taobh thoir thuaidh; 6s comhair na hoscailte, ta péire cloch mhor de
ghaineamhchloch chomhcheirtleain. Tugtar an t-ainm ‘Crom Dubh’ ar chloch mhér ar an taobh 6
thuaidh den chiorcal. Ba dhia miotaseolaioch é Crom Dubh a raibh baint aige leis an talmhaiocht.
Tagann daoine anseo gach bliain ar Dhomhnach Chrom Dubh (Garland Sunday - deireadh mhi Itil /
tds mhi Lunasa) chun ofralacha a fhagail do Chrom Dubh.

Ta ciorcail liag airithe treoshuite ar ocaidi réalteolaiocha suntasacha, m.sh., ta an ciorcal liag ag an
Drom Beag in iarthar Chorcai treoshuite ar lui na gréine ag grianstad an gheimhridh. Tugann cruth
agus leagan amach na gciorcal seo le tuiscint duinn gurbh aiteanna adharthai iad na haiteanna seo.
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Mar an gcéanna le taibearnacal an lae inniu.

Bionn an altoéir direach i gcoinne balla thoir an tsaingil agus direach faoin
bhfuinneog mhér thoir.

Roinneann an chéim an limistéar ina mbionn an sagart i rith an Aifrinn én gcuid
eile den saingeal.

Shuigh na manaigh né an cér anseo sna stallai coir.

Sheas an pobal anseo ag ceann thiar na heaglaise.

Bionn an fhuinneog is mo san eaglais direach os cionn na haltéra.

Téann an t-uisce a Usaideann an sagart chun an chailis agus araile a ni amach
trid an draein seo.

Scathlan snoite adhmaid a bhi direach taobh thiar den altoir.

Ceann thoir na heaglaise.

Suionn na ceilidraithe (sagart agus beirt dheaganach) ar an suiochan cloiche seo
ata suite sa bhalla.

Bhi altoiri eile sna taobhshéipéil.

Ba é balla thuaidh an tsaingil an &it adhlactha ab urramai in eaglais mheanaoiseach.

Ceacht 2b lonaid Adhartha Chriostai
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Bileog Oibre 1 Scéal Phadraig

13

Freagair na ceisteanna seo a leanas

Ca bhfuil conai ar Phadraig?

Cé a spreag € chun an cineal saoil seo a roghnu?

Cad é an chéad phost a bhi aige?

Cé leis a bhfuil sé ina chonai?

Eirionn sé ar 515 a.m. — cén fath?

Cén riail a leanann sé?

Cé d6 a bhfuil sé umhal?

An itheann sé a chuid béili ina aonar?

Cén sort éide a chaitheann sé?

An bhfuil sealtchas da chuid féin ag Padraig?

An bhfuil Padraig pésta?

An féidir le cuairteoiri fanacht le Padraig?

An gceapann tu go bhfuil saol Phadraig (cuir ciorcal thart ar an bhfreagra is cui, dar leat)

suimidail scanruiil spraitil crua leamh gan chuspaoir fiuntach

Téama 1 Aonad 2 | Ceacht 1 | Manaigh, Mainistreacha & Manachas




Bileog Oibre 2 Tarraing plean de mhainistir luath-Chriostai in Eirinn

Moltar leathanach A3 a Usaid don cheacht seo

14
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Bileog Oibre 3 Lean na Rialacha

Ar scala 6na 1 go dti a 5, cuir na rialacha seo in ord deacrachta.
1=an riail is éasca, 5 = an riail is déine.

Sliocht as Riail San Beinidict — Rogha as Caibidil IV Uirlisi na Dea-oibre

(12) Gan pléisitir a shantu. 1 2 3 4 5
(13) Gra a bheith agat don troscadh. 1 2 3 4 5
(20) Tu féin a choimead siar 6 bhealai an tsaoil. 1 2 3 4 5
(21) Go mb'fhearr leat gra Dé na aon rud eile. 1 2 3 4 5
(22) Gan géilleadh d'fhearg. 1 2 3 4 5
(34) Gan a bheith mortasach. 1 2 3 4 5
(35) Gan tdir a bheith agat ar fhion. 1 2 3 4 5
(36) Gan a bheith goiliuil. 1 2 3 4 5
(37) Gan a bheith codlatach. 1 2 3 4 5
(38) Gan a bheith leiscidil. 1 2 3 4 5
(39) Gan a bheith i do bhanranar. 1 2 3 4 5
(53) Gan gra a bheith agat don chaint. 1 2 3 4 5

(54) Gan focail gan bhri, agus rudai a chuirfeadh daoine ag gaire, a Usaid. 1 2 3 4 5

(55) Gan gra a bheith agat do ghaire spleodrach. 1 2 3 4 5
(56) Eisteacht go fonnmhar le |éitheoireacht naofa. 1 2 3 4 5
(57) Freastail go minic ar do chuid paidreacha. 1 2 3 4 5
(69) Urraim a thabhairt doibh sidd ata sean. 1 2 3 4 5
(71) Guigh ar son do chuid naimhde i ngra Dé. 1 2 3 4 5
(72) Siochain a dhéanamh le coimhlinteoir roimh dheireadh an lae. 1 2 3 4 5
(73) Gan muinin a chailleadh riamh i dtrécaire Dé. 1 2 3 4 5

15

Téama 1 Aonad 2 | Ceacht 1 | Manaigh, Mainistreacha & Manachas






Aonad 2

Ceacht 2

ARCHAEOLOGY

Time in Transicion

ITS ABOUT TIME 2






Bileog Eolais Na Cistéirsigh

1142 AD ‘Thdinig manaigh 6n bhFrainc go hEirinn’

Na Cistéirsigh

¢ Bunaiodh an t-ord rialta seo sa Fhrainc sa bhliain 1098.

o Cuspdir an oird: Riail San Beinidict a leandint chomh
docht agus ab fhéidir.

e Thug siad a mbeatha do Dhia tri obair, tri phaidir agus
tri chleachtas an diantréanais (féinsmacht).

Cén fath ar thainig siad go hEirinn? Na mainistreacha Cistéirseacha nua:

o Thug Malachy, Ard-Easpag Ard Mhacha, cuireadh o Togadh iad de chloch. Tégadh iad ar §céla a bhii
daibh. bhfad nios moé na aon rud a tégadh in Eirinn

* Bhi ga le hathleasu san Eaglais in Eirinn. roimhe sin.

 Theastaigh 6 na Cistéirsigh mainistreacha nua a ¢ Bhisiad suite, de ghnath, in diteanna iargulta; ni
bhunu ar fud na hEorpa. raibh siad in aice le lonnaiochtai.

o Bhi leagan amach foirmitil orthu; bhi clabhstra
oscailte i lar na mainistreach, rud nach raibh sna
mainistreacha luatha in Eirinn.

o Bhi an séipéal, an foirgneamh ba thabhachtali, ar an
taobh 6 thuaidh.

» Bhi na foirgnimh eile (an teach caibidle, na
suanliosanna, an proinnteach agus araile) suite thart
ar na tri thaobh eile den chlabhstra.

» Ba é an teach caibidle an dara fhoirgneamh ba
thabhachtai sa mhainistir.

» Thog oird rialta eile mainistreacha ar leagan amach
an chlabhstra freisin.

D’ith na manaigh a gcuid béili sa phroinnteach ar an

taobh 6 dheas den mhainistir. Bhi an bia simpli.

o D'ith siad le chéile agus faoi chitnas.

o D’éist siad leis an scrioptur i rith na mbéili.

» Bia feoilséantach a bhi acu de ghnath.

¢ lasc a bhi acu ar an Aoine.

o Bhi na cistini lamh leis an bproinnteach.

o Bhi baisini niochain né Lavabo lamh leis an bproinnteach.

‘Ni bhionn méran bia againn, ta dr geuid éadai garbh;

6laimid uisce an tsruthdin agus go minic, codlaimid ar
L leabhair. Bionn mata crua againn faoindr ngéaga

Nuair a thainig na Cistéirsigh g hEirinn ar dtus, thog siad a tuirseacha. Agus muid indr gcodladh go samh, bionn

gcuid foirgneamh sa stil Romhandil, m.sh. an Lavabo seo ag | orainn éiri nuair a bhuaileann an clog. Nil tabhacht leis

an Mainistir Mhor. Sa 130 haois, thosaigh siad a dtogail sa an bhFéin, ni ceart diomhaointeas nd drabhlds’

stil Ghotach. Aelred Rievaulx

Bhunaigh na Cistéirsigh 650 mainistir ar fud na hEorpa | Bhi an-bhaint ag na braithre tuata le rath na gCistéirseach

idir 1150 agus 1250. Tégadh 35 mainistir in Eirinn faoin | — b'fhoireann oibre maér, umhal, neamhioctha iad.
mbliain 1230.
Théinig meath ar an Ord Cistéirseach in Eirinn 6n 144 Mainistreacha Cistéirseacha in Eirinn faoi lathair
haois ar aghaidh. ¢ Cnoc Mheilearai
¢ Thainig laghdu ar lion na bhfear a bhi ag dul isteach | « Ros Cré

sna Cistéirsigh mar mhanaigh agus mar bhraithre o Boltan

tuata. e An Mhainistir Mhor

e An Phla Mhor.

e Culu eacnamaiochta agus triobldidi polaitidla sa 14u
haois in Eirinn.

» Discaoileadh na Mainistreacha — Anrai VIII — 150
haois.

Ceacht 2 An Mhainistir Chistéirseach

Téama 1 Aonad 2
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Bileog Eolais (Ar lean...)

Taobh istigh de shéipéal Teach Caibidle

Proinnteach Clabhstra

20 Téama 1 Aonad 2 Ceacht 2 An Mhainistir Chistéirseach
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Bileog Faisnéise Taisi agus Cumhdaigh

(Ta na déantusain seo a leanas le feiceail in Ard-Mhusaem na hEireann)

Scrin Fhiacail Phadraig

« Rinneadh i sa 120 haois A.D.

* Athraiodh go mér i sna 1370idi — cuireadh cruth
sparain uirthi.

« |s saothar casta i — ta codanna saothar eile inti.

= Go luath sa 190 haois, Gsaideadh i mar leigheas
d'ainmhithe breoite.

Cumhdach Creasa Mhaigh Locha

« Rinneadh é san 8 haois A.D.

« Fuarthas é i bportach ag Maigh Locha, Co. Shligigh.

« Sraith de cheithre phlata miotail ar insi is ea é.
Cumhdaionn na platai bluiri de chrios leathair.

» Luann Beathai Naomh luatha na hEireann criosanna a
raibh cumhachtai mioruilteacha ag baint leo;
leigheasfadh siad duine breoite né daithneodh siad
an fhirinne da gcuirfi thart ar choim iad.

Scrin Phadraig

« Rinneadh i thart ar 1100 A.D. mar chumhdach ar
Chloigin Phadraig (5u haois A.D.)

« Is bosca i ar a bhfuil taobhanna claonta. Rinneadh an
bosca de phlatai cré-umha.

« Clddaionn caipin leathchiorclach cluas an chloigin.

= Cludaionn plataf airgid draithe teilgthe an bosca. Ta
scragall oir ar na platai freisin. Ta spasanna ann do
sheoda ubhchruthacha agus ta cipla ceann de na
seoda fos le feiceail ann.

Scrin Lamh Laichtin Naofa

= Ta an scrin seo i bhfoirm ri laimhe (6n uillinn go caol
na laimhe). Ta inscribhinn uirthi a chuireann ar ar
gcumas data idir 1118 A.D. agus 1121 A.D. a chur uirthi.

« Ta si déanta as platai cré-umha, iontlaise le hairgead.
Ta an lar déanta as adhmad toll.

« Ta baint aici leis an lathair mainistreach arsa in
Achadh Bolg, i lar Chorcai.

Dha Scrin i gcruth Tuama
- Rinneadh iad ag deireadh an 8 haois né go luath sa

94 haois A.D.

« Thainig iascaire orthu i Loch Eirne, Co. Fhear
Manach.

« Fuarthas an scrin bheag shimpli taobh istigh den
cheann mor.

= Is décha go raibh na taisi sa scrin bheag.
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Bileog Eolais Oilithreacht

Is gniomh adhartha i oilithreacht. Bhi nds na
hoilithreachta ag daoine leis na milte bliain anuas — is
deasghnath arsa i. Ta an nos céanna ag na reiligidin
mhora uile agus ta sé a chleachtadh go féill. Seo iad
priomhghnéithe na hoilithreachta:

* Taisteal

« Paidir

- Ait bheannaithe / rudai beannaithe

* Bia

« Loistin

 Cuimhneachain

Téann Criostaithe ar oilithreacht ar mhéran | |5 ionaid oilithreachta in Eirinn iad:

fathanna, ina measc: » Cnoc Mhuire
* turas spioradalta; is cuid thabhachtach den | . cryach Phadraig
saol spioradalta i an oilithreacht. Dar le « Loch Dearg
Criostaithe, is turas i an bheatha, go - Aiteanna bheannaithe m.sh. tobair bheannaithe
dtagaimid 6 Dhia agus go bhfillimid ar Dhia.
+ chun buiochas a ghabhail le Dia. Is ionaid oilithreachta thar lear iad:
* mar aithri. « Lourdes
« leigheas miordtilteach — a lorg/ag gabhail * Medjugorje
buiochais. » An Réimh

« chun Dia a adhradh.

Na haiteanna ba mhé téir mar ionaid oilithreachta

sna meanaoiseanna san Eoraip:

» Aiteanna inar cuireadh naomh m.sh. An Réimh,
Santiago de Compostella

- Aiteanna ina raibh taisi naofa m.sh. Ard-Eaglais
Canterbury, Sasana

Cursai Taistil

Thaisteal siad

 Ar bhaid - sheol oilithrigh 6n mBreatain agus
Eirinn go mar-roinn na hEorpa

= Ar chapaill — bhi capaill ag oilithrigh shaibhre

= De shiul na gcos — shiil an-chuid oilithreach

« Forbraiodh bealai oilithrigh.

Ba chuid thabhachtach den oilithreacht iad
cuimhneachain. Bhi an-téir ag oilithrigh na
méanaoiseanna ar shuaitheantais luaidhe né péatair, a
thaispeain go raibh siad tar éis cuairt a thabhairt ar
lathair oilithreachta airithe. Bhi an-tdir freisin ar
ampullae, fleasc beag bideach ar a raibh dha chluas,
d'uisce né dola naofa.

Ba é sliogan an mhuirin (pecten maximus) an
suaitheantas oilithrigh biomraiti. Thaispedin sé seo
go raibh cuairt tugtha ag an oilithreach ar scrin San
Séamas in Santiago. Ba mhinic a cuireadh an sliogan
le hoilithreach tar éis a b(h)ais.
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Bileog Oibre Oilithreach na Meanaoiseach

Ca bhfios duinn gur oilithreach meanaoiseach é an fear seo? Déan cur sios ar a bhfuil a
chaitheamh aige. Cén bhaint ata ag a éide le hoilithreacht?
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O Thuaim go Santiago



Bileog Eolais Eide ar Oilithreach Meanaoiseach

Chosain an hata leathanduilleach
an t-oilithreach on ngrian.
Chaith oilithrigh a suaitheantais
cuimhneachain ar an hata freisin.

Chaith an t-oilithreach brat
gairid né maintlin ar a
ghuailli. Chaith oilithrigh a
suaitheantais cuimhneachain
ar an mbrat seo freisin.

D'iompair an
t-oilithreach trostan
laidir adhmaid leis, ar a
raibh soc miotail de
ghnath. Thug an trostan
tacaiocht don oilithreach
agus € ag sidl na gcéadta
ciliméadar, ach ba mhér
an chabhair é freisin in
aghaidh mac tire né
jonsaitheoiri daonna.

Ba sparan bog é an scriopa a
bhi ceangailte le coim an
oilithrigh. Bhi sé déanta de
leathar de ghnath. Choimead
an t-oilithreach a chuid
airgid, bia, doiciméad agus
araile ann.

Ba chuid d'éide an
oilithrigh é an léine
fhada (sclavein).

Oilithreach Meanaoiseach
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Bileog Oibre 1 Mar a chuimhnionn an scoil

)c>u°r\nhnigh

Aonad 4
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Bileog Oibre 2 Grianghraf an Ranga — Cathain? Ca hait? Cén fath?

32

Seanghrianghraf Scoile

Greamaigh an ghrianghraf anseo.
Cuir ceisteanna breise orthu mds ga.

Cathain a tégadh an ghrianghraf seo?

Dean cur sios ar na héadai ata a gcaitheamh acu — stil & data.

Cén aois a bhi ag na daltai?

Déan cur sios ar na stileanna gruaige a bhi acu.

Cad é cdimheas buachailli le cailini?

. An cuimhneachan cui i an ghrianghraf seo ar an rang?

Ar mhaith leat go ndéanfai coméradh ar do rangsa ar an mbealach seo?
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Bileog Eolais
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Coméradh agus Cuimhneachain

Cuimhne an cumas ata ionainn cuimhneamh

ar rudai

« Usaideann gach gniomhaiocht
daonna, nach mér, cuimhne

+ Bheadh an-deacrachtai againn
maireachtail gan cuimhne a fheidhmionn
go maith

/C;j is Gabh mo leithscéal
- an geuirfea an

cuimhne ann? § b
cheist orm aris?

€

= =

. <

Cuimhne ghearrthéarmach

Glactar le heolas gearrthéarmach, m.sh.
uimhir theileafdin, agus coimeadtar é ar
feadh cupla soicind.

Cuimhne fhadtéarmach

Is i an chuimhne fhadtéarmach cuspdir ar gcuid
foghlama. Ni aistrionn eolas go dti an chuimhne
fhadtéarmach go huathoibrioch i gcénai —
uaireanta is ga cabhru leis an bprdiseas.

Leideanna Cuimhne

(=) (=)

[ Athra

Leideanna Cuimhne

[Meabhairmhapai

[ Neamoénaigh ]

Dialann ]

laethanta saoire

/ scruduithe
Féilire ocaidi
\ Ld Fhéile Pddraig

An Nollaig
laethanta breithe

Ainmneacha (scoileanna, hallai,
droichid, sraideanna, staisiuin,
tollain)

Naombh aitiuil / écaidi

ilizicinach
reiligianacha Comoéradh—"tagaimid le

Comoéradh

sa Phobal

chéile chun cuimhnimh’
*  Comoéradh scoile

e Comoéradh i measc
an phobail

clocha cinn

Séadchomharthai / dealbha /

plaiceanna

7 e Laochra aitidla nach
[ Reiligi ]S[USCGI maireann / daoine
plaiceanna stairidla /
mdsailéim reiligiuinacha cailidla
agus araile

Tugann na hinscribhinni ar chlocha cinn daoine
chun cuimhne

» Ainm, data breithe, data bais, seoladh
¢ Inscribhinn — an sért clo, modh

« Feart-laoi — ainm, aois, it agus araile
« Siombaili reiligiinacha
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Bileog Eolais

Séadchomhartha

Ndésanna Adhlactha le 10,000 bliain anuas

Cur sios

| An Tréimhse Mhéisiliteach

8,000 R.C. - 4,000 R.C.

» Adhlacadh poill simpli

» Créamadh

« Earrai uaighe: tua cloiche snasta, uirlisi
breochloiche agus seirte

«+ Seans go raibh cuimhneachan adhmaid ann

« Sampla amhain go dti seo: Caislean Ui Chonaill,
Luimneach

An Tréimhse Neoiliteach

4,000 R.C. - 2,000 R.C.

» Tuamai meigiliteacha

« Ceithre phriomhshort: tuamai pasaiste,
tuamai ursanacha, tuamai cdirte agus tuamai
dingneacha

« Créamadh agus cur i dtalamh

- Earrai uaighe: tua cloiche snasta, seodra,
potaireacht, uirlisi agus reanna saighde cloiche

An Chré-umhaois/An larannaois

2,000 R.C. - 300 A.D.

« Adhlacadh sa talamh

« Poll san ithir; lineailte le clocha (adhlacadh
ciste)

« Cludaithe le hithir (tulach / feart)

« Cludaithe le clocha (carn)

« Créamadh agus cur i dtalamh

« Earrai uaighe: ornaidi, potaireacht, uirlisi

Adhlacadh Luath-Chriostai

400 A.D. - 1700 A.D.

« Adhlacadh poill — éadomhain,
dronuilleogach

« Treoshuite thoir-thiar — cloigeann siar

« Nior cuireadh earrai uaighe na comharthai
uaighe leis

« Cuireadh an corp i dtalamh choisricthe

Adhlacadh Criostai 1700 — tus an 20u céad

« San 18U céad, tosaiodh ar laithreacha uaighe
ar leith a chur in airithe do chlanna ar leith i
reilig

+ Gar don taobh 6 dheas den séipéal / lathair
an tséipéil
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