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‘WATER, WATER EVERYWHERE, NOR
ANY DROP TO DRINK'- is line
i seo 6 dhan cailitil ‘The Rime of the
Ancient Mariner’. Scriobh Samuel Taylor
Coleridge an dan sa bhliain 1796. Deir
an dan go bhfuil uisce i ngach ait thart
ar mhairnéalach ach nach féidir leis
braon de a 6l mar gur saile (saltwater)
é. Ta neart (plenty) uisce ar an domhan
ach ni féidir linn formhér de a Usaid. Is
sdile é thart ar 97% d’uisce na n-
aigéan. Ni féidir linn saile a 6 na a Usaid
ar bharra (crops) — caithfimid fioruisce
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(freshwater) a (isdid.

Caithfidh fioruisce bheith glan sula n-
Usaidimid é. Bionn uisce na
n-aibhneacha truaillithe ina lan tiortha,
go mér mor san Ais. Mar sin, nil sé
sabhailte ¢ a 6l na a Usaid don
chocaireacht. Ta4 an t-adh orainn
anseo in Eirinn. T4 dea-chaoi (good
condition) ar 70% de na haibhneacha
agus de na lochanna anseo, ach ba
chéir ddinn ar ndicheall a dhéanamh
chun an céatadan seo a mhéadu agus

chun ar n-uisce a choimead glan
sabhailte.

Uaireanta, cheapfa go raibh an iomarca
uisce thart. | mi Eandir na bliana seo,
tharla tuilte uafasacha san Astrail.
Coicis 6 shin, scrios uisce 6 shinamai
ceantair ollmhora sa tSeapdin agus
mharaigh sé na milte duine. Ach ag an
am céanna, bhi triomach in iteanna
eile ar domhan, in diteanna sa tSin mar
shampla. Nil déthain uisce acu ansin le
hol na le hisaid ar bharra.

Ta uisce riachtanach don bheatha. Is
féidir le duine maireachtail ar feadh
clpla seachtain gan bhia ach ni
mhairfidh sé ach cupla la gan uisce.
Ach, fos, nil dothain uisce glan ag na
millidin duine ar fud an domhain.
Toisc gur rud an-tabhachtach é
uisce, ceiliiraimid La Domhanda an
Uisce gach bliain. Ba é inné (22
Marta) L4 Domhanda an Uisce. San
eagran seo d’Eureka, gheobhaidh tu
amach faoin tabhacht a bhaineann
le huisce.
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Uaireanta déanaimid dearmad go bhfuil uisce tabhachtach mar go n-dsaidimid
chomh minic sin é. Is uisce é 70% de mheachan an choirp. Is uisce é 75% den
inchinn. Is uisce é 90% den fhuil. Is é an leacht is tabhachtai don bheatha (life)
€. Ach bionn an corp de shior (always) ag fail réidh le huisce — nuair a asaidimid
an leithreas, nuair a chuirimid allas (sweat), nuair a analaimid. Is ceart an t-uisce
sin a athchur (replace) go rialta (regularly). Mura mbionn déthain leachta sa chorp
againn, bionn tart orainn. Eirimid dihiodraitithe (dehydrated). Uaireanta nuair a
bhionn daoine dihiodraitithe, braitheann (feel) siad tinn, meadhranach (dizzy);
uaireanta bionn tinneas cinn orthu agus ni féidir leo diriti ar (concentrate) rudai.
Bi cinnte go n-6lann ti dothain leachtanna ionas nach n-éirecidh tu
dihiodraitithe.

DIALANN DEOCHANNA

Molann daoine idir 6 agus 8 ngloine leachta a 6l gach 14, ach braitheann sé seo
ar cé chomh mor agus ata ti, ar theas an lae agus mar sin de. Ni maith an
smaoineamh é an iomarca leachta a 6l ach oiread. Ni ga go n-6lfa gloini uisce
i gconai toisc go mbionn a lan uisce i bhformhdr na leachtanna. Coinnigh dialann
deochanna ar feadh seachtaine go bhfeicfidh ti an bhfuil ti ag 6l déthain leachta.
Is féidir tabla mar seo a Usdid chun an méid a 6lann ti gach 14 a thaifeadadh
(record). Gach uair a 6lann ti deoch, cuir tic sa bhosca cui (correct). Pléigh an
dialann leis an mdinteoir ag deireadh na seachtaine.

Visce a ghlanadh

Caithfidh uisce bheith glan le bheith Gisaideach. Ta sé tabhachtach go bhfuil uisce glan ag
daoine. Sula dtagann uisce amach as buacairi i dteach, téann sé fri chorais (systems)
éagstla glantachain ar dtts. Bain triail as an gcéad ghniomhaiocht eile agus feicfidh tu
conas a oibrionn roinnt de na corais seo.

BUNABHAIR:

*Uisce labach (muddy) i geruiscin
*Tonnadoir (funnel)

*Tuéille cistine

* Coimeadain (containers) m.sh. procai

TREORACHA:

1. Bailigh roinnt ithreach (soil) agus measc i le huisce i gcruiscin chun uisce labach
a dhéanamh.

2. Fag an cruiscin ar leataobh ar feadh lae.

3. Ar thit cuid mhaith den ithir go bun an chruiscin? Tugann eolaithe driodri
(sedimentation) air seo.

4. Cuir tuaille cistine sa tonnaddir. Cuir an tonnaddir sa phrdca. Féach ar an bpictidr
chun fail amach conas an tuéille a fhilleadh (fold).

5. Go ctramach, doirt an t-uisce 6n geruiscin isteach sa tonnaddir. Bi cinnte nach
suaitheann (disturb) tu an ithir ag bun an chruiscin.

6. Féach ar an uisce a ritheann sios sa phroca. Ta an t-uisce scagtha (filtered) agat
anois. An bhfuil sé i bhfad nios glaine na mar a bhi nuair a thosaigh t?

PLEIGH:
Cuir ceist ar do mhdinteoir faoi na corais ghlantachain uisce ata i do chomharsanacht
(locality). An tsaideann siad driodri? An scagann siad an t-uisce?

Bionn thart ar 250 ml i ngloine.

AN MEID GLOINi DE LEACHTANNA EAGSULA A OLAIM GACH LA

Cé mhéad gloine? Luan Mairt Céadaoin | Déardaoin | Aoine
Uisce

Deochanna stiilineacha
Su torthai

Suimini (smoothies)
Tae / caife

Scuais (squash)
Deochanna Eile
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Cé acu toradh ata san uisce?

Uaireanta ceapann daoine nach bhfuil moéran taitnimh le baint as uisce a dl. Is féidir blas
torthai a chur le huisce. Seo gniomhaiocht a dhéanfaidh tastail ar an mblaiseadh (sense
of taste).

BUNABHAIR:

5 ghloine / eascra

Uisce le hol

Scian

Slisni (slices) 0 4 thoradh éagsula m.sh Ull, oréiste, banana, liomdid
Pionstirin (pincers) né cipin manglaim (cocktail stick)

* OF X F X

AIRE: larr ar dhuine fasta cabhri leat nuair a bheidh ti ag gearradh na dtorthai.

TREORACHA:

1. Doirt uisce isteach sna gloini go dti go bhfuil siad leathlan.

2. Cuir cupla slisne toraidh i gceithre cinn de na gloini (oraiste i ngloine amhéin, ull i
ngloine eile agus mar sin de). Na cuir aon toradh sa chuligit gloine. Cuir lipéad (label)
ar na ceithre ghloine; lipéad a bhfuil ainm an toraidh air.

3. Fag na torthai sna gloini ar feadh ctig néiméad né mar sin.

4. |rith na gcuig ndiméad, breathnaigh an dtagann athr ar bith ar an uisce sna gloini.
Taifead aon athr.

5. Tar éis clig néiméad n6 mar sin, bain na slisni amach leis an bpionstirin. Is féidir
leat na torthai a ithe.

6. Dun do shile. larr ar chara na gloini a thabhairt duit, ceann ar cheann. Tég bolgam
(sip) beag as gach gloine le hoibriti amach cé acu toradh a bhi i ngach gloine?

SMAOINIGH AIR SEO:

e Ar éirigh leat oibrit amach cé acu toradh
a bhi i ngach gloine?

e Ar (said ti do chéadfai: boladh (smell)
agus blaiseadh (taste)?

Scoth na
Scathanna Baisti?

T4 an t-adh orainn anseo in Eirinn go bhfuil an oiread sin fioruisce (fresh water)
againn. Tagann a lan den uisce seo 6n mbaisteach. Is maith an smaoineamh é scéth
baisti a bheith agat nuair a bhionn sé ag cur baisti in Eirinn. Cad iad na difriochtai a
bhionn idir scath baisti maith agus drochscath baisti? Cabhréidh an ghniomhaiocht
seo leat dearadh na scathanna baisti a imscradd.

AIRE: Bi ctiramach nach mbuaileann ti aon duine nuair a oscléidh tii na scathanna baisti.

Ca as a dtagann
Tugann an bhaisteach neart (3) qO

fioruisce duinn. Ach cé as a / \
bhaisteach? Tarraing pictitiir a 0 e
thaispeanann na rudai seo: \

1. Bionn an ghrian ag taitneamh ar o l 0 /

bh al t h
an nnaisreacn:
dtagann an t-uisce a bhionn sa

uisce m.sh. ar an bhfarraige.

2. Galaionn (evaporates) roinnt den uisce seo nuair a bhionn sé te. Athraionn sé go gal
(vapour) uisce.

3. Eirionn an ghal uisce seo suas san aer.

4. Fuaraionn (cools) sé agus athraionn sé ar ais go braonain (droplets) uisce. Tagann
na braonin uisce le chéile chun scamall a dhéanamh.

5. Eirionn na scamaill nios troime agus titeann na braondin i bhfoirm bisti.

6. Titeann roinnt den bhaisteach isteach in aibhneacha agus sileann si ar ais isteach
san fharraige.

BUNABHAIR:

Scathanna baisti éagstila

Spas taobh amuigh le bheith ag obair

Uisce

Canna spréite (watering can)

Ait chun na scathanna béisti a thrioml

Do choéta

Mios(r (mas mian leat)

Uaineadoir (mas mian leat)

Cairt chun na dearai a mharcail (féach thios)

* % ok Ok Ok Ok Ok Ok F

TREORACHA:

1. Pléigh na rudai a bhaineann le scath baisti maith. Smaoinigh ar na ceisteanna seo:

An gcoinneoidh sé tirim mé?

. An féidir é a oscailt go héasca?

An bhfuil sé mor n6 beag nuair a dhdnaim é?

. An éirionn sé tirim go tapa?

. Scriobh na ceisteanna ar chairt (féach thios).

. Smaoinigh ar fhreagrai na gceisteanna.

. Leid: D’fhéadfa rudai a thomhas, né scor (b’théidir marcanna as 10) a thabhairt
do na scathanna baisti. B'théidir go n-iarrfa ar chara uisce a dhoirteadh ar do
scath baisti nuair a bhionn sé ar oscailt agat!

5. PIgigh do chuid pleananna le do mhuinteoir sula dtoséidh ti ar iad a thriail.

6. Triail na scathanna baisti taobh amuigh. Cuir ort do chéta, ar eagla nach scéth

baisti maith ata agat!

7. Taifead na torthai.

8. Pléigh na torthai. Cé acu scath baisti is fearr? Cén fath?

AN O TP

PLEIGH:

Ar sheiceail gach duine sa rang na rudai céanna maidir leis na scathanna baisti?

Ar shocraigh gach duine gur fearr an scath baisti céanna? Murar shocraigh, cén fath ar
roghnaigh daoine airithe scath baisti eile?

Coinnionn Easca le Mér/beag nuair Am
sé tirim mé | hoscailt agus a bhionn triomaithe
le hardud sé dunta
Scath baisti 1| Scor 8/10 Scor 4/10 28cm ar fad 2 uair
Scath baisti 2
Scath baisti 3
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Bionn daoine ag clamhsan go mbionn sé ag cur béisti de shior in Eirinn. An fior déibh?
Abair an bhfuil na habairti seo Fior nd Bréagach agus faigh amach an bhfuil méran

eolais agat faoi bhaisteach na hEireann.

Ta na freagrai ar leathanach 2.

1. Titeann nios ma baisti ar chésta thiar na hEireann nd ar chésta thoir na hEireann.

2.Is i mi Iil an mhi is tirime in Eirinn.

3. Titeann nios ma baisti ar na sléibhte na in aon ait eile.

4. Thit an méid is mo béisti i 24 uair an chloig riamh in Eirinn ar Aillte an

Mhothair i gCo. an Chlair.

5. In Eirinn, bionn 14 fliuch againn nios minice nd 14 tirim.

6. Ba i 2006 an bhliain ba thirime riamh, de réir na dtaifead.

7. s iad Mi na Nollag agus mi Eanair na mionna is fliche sa bhliain.

T4 breis eolais le fail faoi aimsir na hEireann ar shuiomh gréasain Mhet Eireann

www.met.ie

Ta sé ag
cur baisti...

An maith an rud i an bhaisteach? An drochrud i an bhaisteach? Le cara leat déan liosta de
na cliseanna uile gur maith an rud i an bhaisteach. Ansin, déan liosta eile de na fadhbanna
a thagann le baisteach. Ma smaoinionn tii ar thiortha ina mbionn easpa (lack of) baisti, agus
ar thiortha ina mbionn a Ian baisti, gheobhaidh t clipla leid. Dala an scéil, an féidir leat breis
eolais a fhail ar na tuilte uafasacha a bhuail an Astrail i mi Eanair seo caite?

J

Foilsionn an Irish Independent Eureka, i
gcomhar leis an lonad Oideachas
Eolaiochta ag Coldiste Phadraig, Droim
Conrach, BAC 9, le tacaiocht 6n
gComhairle um Oideachas Gaeltachta
agus Gaelscolaiochta.

Gentre for Science Education

AISTRIUCHAN:
Bairbre Ni Ogéin
TAIGHDE & TEACS:
Paula Kilfeather, Cliona Murphy,
Fiachra O Brolchain & Janet Varley.

EAGARTHOIR: John Walshe
DEARADH: INM Studio

SCRIOBH CHUIG:

Debbie Brennan, Eureka,

Irish Independent,

27-32 Sraid Thalbaid,

BAC 1 o
LINE DO CHUSTAIMEIRI:
Tel: 023 8863850 nd

CUIR RIOMHPHOST CHUIG:
eureka@independent.ie
www.independent.ie/eureka

Cé go ndeirimid go mbionn sé ‘ag cur sceana gréasai’ agus go ndeir lucht an Bhéarla
go mbionn sé ‘raining cats and dogs’, ni fior iad! Ach is fior go dtiteann éisc agus
froganna on spéir uaireanta, i rith stoirm mhar bhaisti! Bionn na sruthanna (currents)
aeir sa stoirm bhaisti chomh Ididir sin go dtarraingionn siad na hainmhithe anios 6n
bhfarraige no 6 lochanna.

Ni décha go bhfeicfidh tii froganna ag titim anuas ort sa bhaisteach in Eirinn, ach ag
an am seo den bhliain, bionn gléthach froig (frogspawn) le feicedil i lochanna agus i
linnte. Is amfaibiaigh (amphibians) iad froganna, buafa (toads) agus nitit (newts) agus
ta imni ar eolaithe go bhfuil siad ag dul in éag (dying out) ar fud an domhain. Is féidir
leat pairt a ghlacadh i suirbhé tri lion na bhfroganna in Eirinn a chomhaireamh!
Cabhréidh do chuid taifead le heolaithe. Ni bheidh le déanamh agat ach scéal a
sheoladh chucu ma fheiceann ti frog n6 gléthach froig. T4 breis eolais ar
www.arc-trust.org/loscan - cliceail ar ‘report a frog’ .




