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Nil an Nollaig agus na laethanta saoire i
bhfad uainn anois. Is am i an Nollaig
chun ceiliuradh a dhéanamh. Leis na
milte bliain anuas, bhiodh muintir
thuaisceart na hEorpa ag ceilitradh ag
an am seo den bhliain. Las siad tinte
chun iad féin a théamh (warm) agus
don solas a thagann uathu. T4 a lan
cosulachtai idir na bealai a
ndéanaimidne ceiliiradh agus na bealai
a ndearna na daoine ceiliiradh fado.

Sa gheimhreadh, ta tuaisceart na
hEorpa nios faide amach on ngrian. Ta
Eire i dtuaisceart na hEorpa agus sin é
an fath a mbionn sé fuar agus dorcha
anseo i rith an gheimhridh. Is é an 1a is
giorra (agus an oiche is faide) larphointe
an gheimhridh. Nuair a deirimid ‘an 1 is

giorra’, is & an méid ama a mbionn solas
an lae againn ata i gceist
againn. Tugaimid an t-ainm Grianstad
(solstice) an Gheimhridh ar an 14 seo
agus bionn sé ar an 210 Nollaig gach
bliain.

Taimid i lar an gheimhridh. Fado, bhiodh
imni ar dhaoine faoin aimsir fhuar
dhorcha. Theastaigh uathu fail amach
cathain a chriochnodh an dorchadas,
agus mar sin, rinne siad staidéar ar an
ngrian agus ar na plainéid. Thart ar
5000 bliain 6 shin, thog (built) dacine
Brd na Boinne in Eirinn. Thog siad é
2000 bliain sular thog na hEigiptigh na
pirimidi. Is tuama pasaiste é Bru na
Bdinne. Dhear na daoine € sa chaoi go
dtiocfadh an ghrian isteach tri bhearna

0s cionn an dorais ag tUs an lae ar
Ghrianstad an Gheimhridh. Soilsionn an
ghrian sios tri phasaiste an-fhada
isteach sa ‘seomra’ (chamber) i lar an
tuama. Ba chomhartha é sin do na
daoine go n-éireodh na laethanta nios
faide agus nios teo agus go mbeadh sé
in am na siolta a chur go luath aris. Bhi
sé in am ceilidradh.

Dha mhile bliain 6 shin, chreid na
Ceiltigh nar bhog an ghrian ar feadh 12
[& i 1ar an gheimhridh agus gurbh é sin
an fath ar éirigh na laethanta nios giorra
agus nios giorra aris. Chreid siad go
mbogfadh an ghrian aris agus go
n-éireodh na laethanta nios faide da
gcoinneodh siad loméin (logs) ag do. Da
muchfadh na lomain, thiocfadh mi-adh

ar na daoine. Dhoigh siad na lomain
chun drochspioraid a dhibirt agus chun
adh a chruthu.

Bionn féilte solais i dtiortha éagsula ar
fud an domhain ag an am seo den
bhliain. Taispeanann formhor na bhféilte
go mbionn an bua ag an solas ar an
dorchadas no ceilidrann siad bua na
maithe ar an olc nd ceilidrann siad
iontas an tsolais.

In Eureka na seachtaine seo, beimid ag
féachaint ar roinnt den eolaiocht a
bhaineann leis na maisilichain a

usaidimid um Nollaig. Beimid ar ais libh
ar an 140 Eanair — go dti sin, go raibh
Nollaig faoi shéan agus faoi mhaise
agaibh.
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Soilsigh
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Bionn Féile na Soilse & ceiliiradh ag na daoine Giudacha (Jewish) ar fud an domhain ag
an am seo den bhliain. Ceilidrann siad Hanukkah no Féile na Soilse ar feadh ocht Ia idir
deireadh mhi na Samhna agus deireadh mhi na Nollag. | mbliana, toséidh sé ar an 21u
de mhi na Nollag.

Lasann siad coinnle i ‘menorah’ — is coinnleoir speisialta é an menorah. Cuireann siad
coinneal amhain bhreise ar an gcoinnleoir gach oiche. Lasann siad an choinneal sa lar
gach oiche agus lasann siad na coinnle eile 6n gcoinneal sin. Mar sin, lasann siad dha
choinneal ar an gcéad oiche de Hanukkah — an choinneal sa lar agus an choinneal don
chéad oiche; ar an oiche dheiridh, bionn naoi gcoinneal ar lasadh.

Mura mbeadh agat ach coinneal amhain, an bhféadfa samhail (image) a lan coinnle a
chrutht ar bhealach éigin? Bain triail as scathain a usaid agus féach cad a
tharlaionn. ;

Léigh tu ar leathanach 1 go raibh an-tabhacht le solas i saol na ndaoine fado.
Bhi spéis acu sa ghrian mar thuig siad gur foinse (source) solais i. Cad iad
na foinsi solais eile? Déan an chéad ghniomhaiocht eile go bhfeicfidh tu.

BUNABHAIR:

» Liathréid scragaill (foil) chistine, scathan, maisitichan glioscarnach
Nollag, frithchaiteoir (reflector) rothair nd aon rud a cheapann ta gur
foinse solais é.

Bosca cairtchlar a bhfuil clidach air (m.sh. bosca brdg).

Poll amhairc (viewing) ag barr an bhosca.

Feadan cairtchlair ag gobadh amach as an bpoll (mas mian leat).

BUNABHAIR:
% Coinneal bheag iseal (tea-light)
% 2 scathan — Usaid cinn phlaisteacha mar ta siad slan

TREORACHA:

1. An foinse solais é aon cheann de na rudai seo? Tuar cé acu.

2. larr ar chara na rudai a chur isteach sa bhosca, ceann ar cheann, (gan
ligean duit iad a theiceail) agus an clidach a chur ar an mbosca.

3. Mas foinse solais € rud, ba cheart go mbeifed in ann é a fheiceail ma TREORACHA:

fhéachann ta isteach trid an bpoll / trid an bhfeadan. 1. larr ar dhuine fasta an choinneal a lasadh duit.

A B i 2 Tl t t 2. Bain usaid as scathan chun dha choinneal a fheiceail.
- bain nail as. An raibh an ceart agat: 3. Much an choinneal. Las aris i an chéad la eile.

5. Taifead na rudai gur foinsi solais iad. 4. Cuir na scathain i geruth ‘v’ sa chaoi gur féidir leat tri choinneal a fheicedil.

5. Much an choinneal. Las aris i gach la agus socraigh na scathain sa chaoi gur féidir leat
PLEIGH: coinneal né dha choinneal bhreise a fheicedil gach la.

6. Ar an ochtu |4, ba cheart go mbeifed in ann naoi gcoinneal a fheiceail.

G\IRE: Bi ciramach ag lasadh na coinnle. Na claon isteach thar lasair (flame) riamh)

An foinse solais i an ghealach? Pléigh do chuid tuairimi le do mhuinteoir.
PLEIGH?

Cén t-ainm a thugaimid ar na coinnle sna scathain? (a) Frithchaitheamh (reflection) n6

(b) Scathanna? An bhfaca ti nios md coinnle nuair a bhi na scathain gar da chéile nd i

) \_ bhfad amach 6na chéile? Y,
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Sna meanaoiseanna (thart ar 600 bliain ¢ shin) thosaigh daocine ag tabhairt
crann beag gitise isteach sa teach mar mhaisitchan. Uaireanta chuir
siad coinnle orthu le taispeaint do phaisti conas a

bhiodh na réalta ag drithlii (twinkling) i rith

oicheanta fada an gheimhridh. Chabhraigh

na coinnle le daoine creiditint go dtiocfadh

solas na gréine ar ais.

Inniu, Usaidimid soilse
leictreacha in ait na

gcoinnle chun an
crann Nollag a
mhaisii. Déan
do shoilse féin

sa chéad
ghniomhaioght.
gile. =

Dear & Déan Soilse don
Chrann Nollag

BUNABHAIR:
* Piosa de chrann nd de thor (lig ort gur crann é seo).
% Abhair chun ciorcad a thogail.

* Péint, marcdiri n6 ceallafan daite.

AIRE: Na himir leis na priomhlinte (mains) leictreachais. Na himir leis na soilse
an gerann Nollag sa bhaile.

aD
TREORACHA:

1. Cuir ciorcad le chéile, ciorcad ina bhfuil 5 nd 6 bholgan. Conas a cheangloidh tu iad?

2. An ga nios md na cadhnra amhain a (said? Cén fath?

3. Cuir dath ar roinnt de na bolgain mas mian leat. Cad é an bealach is fearr chun é seo
a dhéanamh?

4. Croch na soilse ar an gcrann. An bhféadfa iad a fheabhsu ar bhealach ar bith?

SMAOINIGH AIR SEO:
Cad a tharléidh don chiorcad ma bhaineann ti amach bolgan amhain? Bain triail
as. PIéigh an toradh le do mhuinteoir.
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& Crilcmilnzieds
N

Nollaig faoi
shneachta

Cdrta ag clidach an phroca
~a

Peann lvaidhe

Corda

Visce Criostail

Féisein paipéir

Is maith lena lan daoine an smaocineamh go mbeidh Nollaig bhan ann agus go mbeidh
caldga sneachta ag titim agus go mbeidh gach rud faoi bhrat sneachta. Ta criostail oighir
nd criostail sneachta i gcaldga sneachta. Go minic, bionn na maisitchain don chrann
Nollag i gcruth criostail sneachta. Déan do chriostail féin le crochadh ar an gcrann.

BUNABHAIR:

* Prdca

% Thart ar 250 ml (cupan tomhais) d’uisce te

* Thart ar 220 g (idir cupan agus cupan go leith) de shalann Epsom (le fail i siopa an
phoitigéara)

Peann luaidhe

Snaithe cadais n6 sreang

Taesplindg

Faiscin paipéir

Piosa paipéir no piosa cairtchlair

* ok F * *

AIRE: larr ar dhuine fasta cabhri leat leis an uisce te.

(

TREORACHA:

1. Ceangail an faiscin paipéir le barr na sreinge. Ceangail an peann luaidhe le bun na
sreinge.

2. Cuir an peann luaidhe ina lui trasna bharr an phrdca. Ba cheart go mbeadh an faiscin
paipéir direach i dteagmhail (contact) le bun an phrdca. Cuir an peann luaidhe, an
tsreang agus an faiscin paipéir ar leataobh.

3. larr ar dhuine fasta cupan (thart ar 250 ml) uisce the 6n mbuacaire a chur isteach sa
phroca.

4. Cuir isteach an salann Epsom, spundg ar sptinog. Corraigh é i ndiaidh duit gach
splinog salainn a chur isteach go dti go dtuaslagann (dissolves) an salann. Is
tuaslagan (solution) é an meascan d’uisce agus de shalann.

5. Tar éis tamaill, tabharfaidh tu faoi deara nach dtuaslagfaidh a thuilleadh den salann.
Beidh beagainin den salann ina lui ar bhun an phréca. Nuair a tharlaionn sé seo, na
cuir isteach a thuilleadh salainn.

6. Isligh an faiscin paipéir agus an tsreang isteach san uisce. Fag an peann luaidhe ina
lui trasna bharr an phrdca.

7. Clidaigh an prdca le carta agus fag in ait shabhailte é ar feadh cupla la.

PLEIGH:
| ndiaidh 12 uaire an chloig, ba cheart go mbeifed in ann criostail mhora a fheicedil ag
fas ar an tsreang agus ar an bhfaiscin paipéir ag bun an phrdca. An gceapann ti go

n-éireoidh siad nios mé ma fhagann tu san uisce iad go ceann tamaill?

.

—




SD9855 Eureka 5.10 Irish:.

26/11/2008 16:48 Page 1

aisi(icha'\in
mhilse

Ta na maisitichain chriostail gleoite ach arbh fhearr leat maisidichain ata go deas le hithe?
Déan maisilichain seaclaide sa chéad ghniomhaiocht eile

BUNABHAIR:

» Seaclaid

» Babhla beag

» Taesplnog

+ Scragall cistine chun minlai a dhéanamh

» Paipéar nd scragall chun iad a chumhdach (wrap)

TREORACHA:

1. Déan mdnlai difritila as an scragall cistine. Bi cinnte gur féidir leat seaclaid ledite a
dhoirteadh isteach sna mdnlai chomh domhain le 0.5cm.

2. Faigh barra seaclaide. Bain an cumhdach de. Na hith é. (Beidh cead agat é a ithe nios
déanai!) Cuir an tseaclaid isteach sa bhabhla.

3. Socraigh conas a athroidh td an tseaclaid 6 sheaclaid sholadach (solid) go seaclaid
leachtach (liquid). Tugaimid lea (melting) ar an athrdi seo 6 sholad go leacht.

AIRE: Ma theastaionn uisce te uait, bi cinnte nach bhfuil sé réthe.
Ma theastaionn oigheann micreathonnach uait, iarr cabhair ar dhuine fasta.

4. Doirt an tseaclaid ledite isteach sna munlai.
5. Fag iad go bhfuil siad crua; ansin brdigh amach iad go réidh.
6. Cumhdaigh iad le paipéar daite n6 le scragall agus cuir ar an gcrann iad.

SMAOINIGH AIR SEO:

Déan cur sios ar an gcaoi ar athraigh an tseaclaid i rith na gniomhaiochta.
Cén fath ar athraigh si?

Déan liosta d’abhair sholadacha eile a athraionn nuair a chuireann ti teas leo.

Beidh eolaithe ag caitheamh na Nollag ar an Stdisitin I'dirnéisil]nta Spais. Itheann siad bia ata
dihiodraitithe (dehydrated). Clallalonn sé seo nach bhfuil aon uisce fagtha ann. Tégann na

'spasam amach mala n6 canna bla cuireann siad uisce leis agus sin an dinnéar a bhionn acu. Ar

mhalth leat a gcuid turcai'a ithe um Noltaig? Bionn deacrachtai ann a bhaineann: leis an mbia a
fhil agus € a ithe mar go mbionn gach rud ar snamh thart sa spas. Bheadh ort grelm daingean
a bheith agat ar do dhinnéar!

‘Bionn. spasairi an- chl]ramach lena:gcuid uisce. An t-uisce a theastdidh uathu‘sa spés, tugann

siad an t-uisce sin Uile leo. Déanann siad athchirsail ar-an uisce seo aris agus aris eile. Ta an
t-uisce sin nios glame na formhor an uisce a Usaidimid thios anseo ar an Domhan.

Agus cad faoin gCrann Nollag? Bhuel, bliain amhain rinne spésairi crann Nollag-as cannai‘bia! .
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