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eile? Déan an t-imscridd seo go bhfeicfidh ta.

BUNABHAIR:

= Piosa éadaigh bhain m.sh. piosa de sheanbhraillin

= Pddar L&mhniochain né Gallnach Laimhe

= Citseap, St Cuirini Dubha (blackcurrant), Anlann do Phasta, SU biatais (beetroot),
marcéir agus abhair eile chun smail a chur ar an éadach

= L&mhainni aon uaire (disposable)

Treoracha:

1. Gearr an t-éadach i bpiosai agus cuir smal ar gach piosa le habhar éagsuil.

2. Nigh gach piosa éadaigh. Smaoinigh go gcaithfidh ta tastail chothrom a
dhéanamh. (Leid: Smaoinigh ar mhéid an éadaigh, méid an smail, méid an abhair
(m.sh. citseap / pldar niochain) a Gséideann td, an méid ama a chaithfidh ti ag

ni an éadaigh).

3. Nuair a thriomaionn na piosai éadaigh, breathnaigh orthu go bhfeicfidh ti cé acu

smal is measa.

Conas a shocréidh ti cé acu smal is deacra le glanadh?

Imscrudu: Cé acu smal
Is deacra le glanadh?

An raibh t0 riamh i dtriobléid faoi do chuid éadai a bheith an-salach? An
gceapann tu go bhfuil sé nios éasca roinnt smal (stains) a ghlanadh na smail
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Fair City
- Uséidimid an téarma ‘sobalchlair’ (soap operas) maidir le Ros na Rdn, Aifric, Fair City

agus Coronation Street mar rinne déantéiri (manufacturers) ptdar niochain urraiocht

(sponsorship) ar na chéad sobalchlair ar theilifis.

 Rinneadh an barra gallinai is mé riamh sa bhliain 2000. Bhi sé 3 mhéadar ar fad,

1.8 méadar ar leithead (wide) agus 1.2 méadar ar airde.

« Osclaiodh an chéad Laundromat né neachtlann (launderette) i gCalifornia, S.A.M. sa
bhliain 1851. Bhi déthain spais do 12 léine sa mheaisin. Thainig an chumhacht 6 10

n-asal!

= Bhi an costas céanna ar na chéad mheaisini leictreacha niochain agus a bhi ar charr
beag. Bhi siad an-chontuirteach mar, go minic, sceith an t-uisce amach thar an taobh
agus isteach san inneall. ~ Thabharfadh sé seo turraing (shock) leictreach uafasach do

dhuine!

« Ceapann a lan daocine go dtagann
damhain alla anios tri pholl an
stopalldin  (plughole)  san
fholcadan.  Ddirire, titeann
siad anuas 6n tsiléail go
hionduil né sleamhnaionn siad
sios taobh an fholcadain.
Ma thagann t0 ar dhamhan
alla san fholcadan, na cuir
chun sitil é le huisce
reatha. Bain triail as
seo. Cuir piosa den
phaipéar leithris ag
crochadh thar thaobh

an fholcadain.
Tabharfaidh sé seo

bealach éalaithe don

damhan alla bocht.

Motlai Cal

Buaiteoir 2005 - Gradam Domhanda an Léitheora Oig - Cumann Domhanda na Nuachtan (WAN)

Irish Independent ¥ Forlionadh Eolaiochta do Scoileanna

Sian leaid

i

geuid rudaf a choinnedil glan. Glanaimid &r

geuid fiacla ar maidin agus roimh dhul a
chodladh. Bionn folcadh né cithfholcadh againn
go rialta. Nimid &r n-éadaf. Mapailimid na hurlair.
Cuirimid snas ar na fuinneoga agus scidraimid na
potal. Smaoinigh ar an méid fograi a bhionn le
feicedil né le cloistedil le haghaidh earral
glantachdin. B'fhéidir go dtabharfa cuairt ar an
ollmhargadh go bhfeicfea cad ata ar diol chun do
theach agus gach rud atd istigh ann a ghlanadh.

Bimid i gconal ag iarraidh muid féin agus ar

Imleabhar 3, Eagran 7
160 Samhain 2006

“...agus fiacla bana taobh istigh”

San eagran seo d’Eureka, féachfaimid conas
rudal a choinnedil glan. Nuair a bhionn deireadh
léite agat, beidh a fhios agat conas gallnach a
dhéanamh, cén fath a n-Uséidimid é agus conas
a oibrionn sé. Léigh leat mar sin agus na déan
dearmad do lamha a ni tar éis na gniomhaiochtaf
a dhéanamh!

Féachfaimid orainn féin ar dtds. Nimid ar
lamha, ar bhfiacla, & n-aghaidh agus ar
gcorp chun muid féin a choinnedil glan.

Bailionn fridini (germs) ar chraiceann agus
muna nimid &r gcraiceann le gallinach agus le
huisce, chun na fridini a ruaigeadh (drive
away), éireoimid tinn.  An raibh a fhios agat
go bhfuil fridini chomh beag bideach sin gur
féidir leis na milte diobh maireachtail ar
d’'orddg? Ta sé thar a bheith tabhachtach
lamha a ni tar éis dul chuig an leithreas agus
tar éis a bheith ag stgradh taobh amuigh. Ba
cheart dtinn lamha a ni freisin sula n-ithimid
béile.
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‘Fado, fado

n bhfuil a fhios agat cad é an rud
Aaisteach seo0? An Usaidfea é chun

do dhroim a thochas (scratch)? Ni
Uséidfed. An ndéanfa garraiodéireacht
leis? Ni dhéanfa. Is strigil é. In aimsir na
Rémhanach, nior Gsaid na daoine gallinach
chun iad féin a ni.  Chuimil siad
gaineamh n@ luaithreach 6n tine ar a gcorp
agus ansin chuimil siad ola dheas chumhra
isteach sa chraiceann. D’Usaid siad strigil
chun an salachar agus an ola a ghlanadh
diobh. Rinne na sclabhaithe an obair seo
ar fad do na Rémhanaigh shaibhre! Cé
acu ab fhearr leat — t0 féin a ghlanadh ar
nés na Rémhanach no tu féin a fholcadh i
Fadé, fuair daoine amach go n-éireodh tsaill le luaithreach (ashes) na tine. Nigh na sobal folctha (bubblebath)?

i) Culambuallssin )

Conas a oibrionn gallinach? Dear agus dean soitheach
San eagran ar Bholgain (Eureka 2.21 60 Aibrean ga”unal don th|Cadanl

2006), Iéigh tu faoi theannas dromchla (surface
tension). T4 teannas dromchla costil le sort ' P o 7 .

- ) , . . . Ar fhag ta riamh barra gallinai in uisce ar feadh tamaill? Eirionn si bog béite (soggy),
craicinn n6 scannain a bhionn ar dhromchla leachta - , P S
(iuids) ar nés uisce. Chun rud a ghlanach nach n-eirionn? Seo bealach chun an ghallinach a choinneail tirim agus in aice

: ' laimhe. Bain triail as soitheach gallinai a dhearadh agus a dhéanamh duit féin. Seo
ceann speisialta — ma thiteann sé isteach san uisce, fanfaidh sé ar snamh (floating)!

caithfidh td fail réidh leis an gcraiceann
né an scannan seo. Déanann sobal T—
(foam/lather) é seo mar briseann sé
teannas an dromchla. Bain triail as an
ngniomhaiocht ~ shimpli seo go
bhfeicfidh td.

Ar dtUs, smaoinigh ar na rudai a fhanann ar
snamh. Cén sort abhar a bhionn iontu? Muna
bhfuil td cinnte, déan tastail ar roinnt 4bhar go
bhfeicfidh td an bhfanann siad ar snamh.
Smaoinigh freisin ar na habhair

eile a theastéidh uait.

siad tinn d& n-fosfadh siad bia nuair a bhi mna a geuid éadai sna sruthdin itidla agus N S BUNABHAIR:

a lamha salach. Nigh siad an salachar ~ fuair siad amach go bhféadfadh siad an
dé lamha le huisce. Ni raibh galldnach acu ag luaithreach a mheascadh le cré (clay) chun sért
anamsin. Nifios go direach cathain a d’(said gallinai a dhéanamh agus go mbeadh na
daoine gallinach den chéad uair. T4  heéddal nios glaine da bharr. Nigh daoine a
seanscéal ann a deir gur thainig daoine ar  gcuid éadaf ansin le gallinach — nior Uséid siad
(discovered) ghallinach tri thaisme (by  nuair a bhi siad ag ni a gcoirp féin.

= Béisin uisce

« Leacht niochin (washing-up
liquid) nd gallnach
leachtach (liquid)

= Piobar meilte (ground)

accident). Deir an seanscéal go raibh sliabh AR z TREORACHA:
iﬁah tS(‘ear:]RéimFr;, dﬁr,bh, e:]inm S:_a::]h Sapo. In,niu,l déla,r?ainzitli‘ ge)lllﬂ,nalch ﬁsllola (phllan;Jal' Tr I e d b Ce e SObaI fo I Cth aa 1. Croith piobar ar an uisce. Breathnaigh cad a tharlaionn.

aralgh na Romhanaigh ainmhithe anseo nos ola 0loige (01lve) no 0la pnalime {paim). 1S 1 z ? 2. Tabhair faoi deara go suionn an piobar ar bharr an uisce. Ta sé ina shui ar an
mar fobairt (sacrifice) do na déithe (gods)  féidir boladh deas a chur inti le luibheanna Ch rUthaI onn na b0|ga| nis fea rr: b i’

‘scannan’ né ar an gcraiceann (teannas dromchla).

agus dhoigh siad iad. Shil (dripped) saill na  (herbs), le blathanna agus le ceimici 3. Doirt braon den ghallinach leachtach isteach i l4r an bhéisin.

n-aimhithe (animal fat) sios agus mheasc an (chemicals). Is iomai tairge (product) ata ar fail chun 4. Breathnaigh cad a tharlaionn
bolgain a chrutht san fholcadan. O o
Sa ghniomhaiocht seo, beidh seans 0 o Ar thug t0 faoi deara gur sciorr an piobar go himeall an bhéisin? Tharla sé seo mar

agat tastail a phleandil agus a
dhéanamh ar roinnt
de na tairgf.

bhris an ghallinach an teannas dromchla agus scoilt (split) si é.

J

Sula raibh meaisin _
niochain againn ... | |

-4 this ama, nigh daoine a gcuid
Oéadai. Chuimil na daoine luatha
(early humans) na héadai ar
charraigeacha agus nigh siad iad le
gaineamh chun an salachar a ghlanadh
amach. Inniu, cuirimid na héadai sa
mheaisin niochain, doirtimid isteach an
glantach (detergent) agus brdimid
cnaipe. Sula raibh leictreachas le fail,
chaith daoine an-chuid ama ar niochén
éadal. Bhi orthu uisce a chaidéall
(pump) né a tharraingt 6n tobar; an t-
uisce a théamh i bpotai méra os cionn na
. tine; na héadai a scidradh (scrub) le barrai
BUNABHAIR: AIRE: BUNA,BHAlR: - o ’ moéra gallinai agus iad a chur sna potai
~ Cupan (250ml) caldga galldnai (soap flakes) — bionn siad Bi an-chﬂramaqh ] . 3.no 4 shobal folctha difritila = 4 choimeadan mhéra m.sh. babhlai méra a bhi lan le huisce ag fiuchadh.
seo ar diol i roinnt ollmhargadh - n6 barra gallinaf baine ?;ﬁ'}ggi?]”:g&t:l;‘ = Uisce alabhog (warm) = Taespuindg Ansin, bhi orthu na héadai a chorrai le

e Dath hia eUisce e Ola phlandtiil (vegetable oil) * Babhla - batai méra go dti go raibh siad glan.

Déan gallﬂnach

Ni fios an bhfuil an scéal thuas fior, ach nach cuma? Déan an ghniomhaiocht
seo chun do ghalltnach féin a dhéanamh.

= Tréidiri styrofoam m.sh. traidirf torthai

= Tréidiri plaisteacha

Cipini solais

= Batai reoiteoige

- Téad

= Téip ghreamaitheach uiscedhionach (waterproof)
= Sios(r

= Greamaire (pliers)

Sreang (wire)

Barra gallinai

TREORACHA:

1. Déan liosta de na habhair ar fad a theastéidh uait.

* Gratalai (grater) — mé ta t0 ag uséid an bharra ghalltnai, caithfidh ta é a ghrétail. TREORACHA: . 2 Tarraing plean den soitheach gallinal
1. Measc gach sobal folctha difritil le huisce. Bhi maide measctha (wash dolly) ar fail 6n Féisceaddn 3. Déan an soitheach.
TREORACHA : 23 Cf)rr.algh na me.lascaln Ield(? Iarﬂh chun bolgain a.chruthu.. . o mbhgln 1’850. D’0said qa0|ne iad c‘hun adhmaid a ra.lbh lamh (hand[e) air chun é 4. Déan tastail air le cinntiti go bhfanann sé ar snamh. N4 déan deamad —
1. Cuir na cal6ga b an ghallinach ghrétsite sa bhabhia 3. Bi cinnte go ndéanann tii tastail chothrom. (Leid: Smaoinigh ar an méid uisce na héadai salacha a chorrai thart san uisce  a chasadh timpeall ab ea é. Rinneadh i o -
%, G B W S G e e i e e Gl agus an méid sobail fholctha a chuireann td isteach; smaoinigh ar an méid ama a chun an salachar a nf amach astu. Bhi  an chéad mheaisin niochéin leictreach sa cuir an barra galldnai isteach ar dtis!
3. Measc le chéile iad le do I&mh go mbionn siad mar thaos (dough) bog. Cuir isteach chaitheann ti & meascadh). falslceadan l(manlgle) 4 .daome frel.sln - bh.”éin 1.906' Daichead bliain iqa
R ) . ) A 4. Breathnaigh cad a tharlaionn agus taifead na torthai. nuair a bhi siad nite, d'fhaisc an meaisina  dhiaidh sin (1946), bhi pidar niochdin PLEIGH:
, ge"flgs'“'“f",e ‘jj'sce :na :Iqea:jpfllm tz glo'bhhfwl T meascan mt:'“bg' et raibh dha rollgir (rollers) air an t-uisce glan ~ speisialta ar fail. Amach anseo (in the ) _ o
. Cuir beagainin den ola phlanddil ar do lamha. Anois cuir cruth ar do ghalltnach. SMAOINIGH AR SEO: amach as na héadai. future), is décha nach n-séidfidh na Ar shnamh do shoitheach galldnai?
5. Fég an ghallinach thar oiche le cruachan (harden). : isinl  nfochai ; bith A s . "
meaisini  niochain uisce ar bith. Da mbeifea & dhéanamh aris, an athréfa aon rud?

Conas a shocrdidh ti cé acu na bolgéin is fearr? An iad na bolgain is mé a bhuafaidh ’ B} PN N ) T
S \ch u gaim s ! gan! vatal Rinneadh an chéad mheaisin niochain Uséidfidh siad fuaim (sound) in &it uisce

4 SRS I RLIEV ) G e €10 T ESm Sl thart ar an mbliain 1760. Bosca  chun na héadai a ghlanadh.

- J o

Conas a d'fhéadfa an dearadh a fheabhsi?

J L J

D'fhéadfé cruthanna éagstila a dhéanamh le minlai n6 le gearrthdiri brioscai.




