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Bleibini agus Siolta

plandai eile ¢ bhleibini. An bhfaca ti

paicéid shiolta agus paicéid bhleibini ar
diol i siopai garraioddireachta? Cad i an
difriocht idir sfol agus bleibin?

Fésann plandai airithe ¢ shiolta. Fasann

SioLTA

Mar is eol duit, bionn cruthanna agus
tomhaiseanna éagslla ag siolta éagsula.
Smaoinigh siar ar na sfolta a bhi agat sna
gniomhaiochtai. Ach tosaionn gach siol sa
bhealach céanna - tosaionn gach siol taobh
istigh de bhlath an phlanda. Tar éis na siolta a
dhéanamh, faigheann an blath bas agus
fasann scraith chosanta (protective layer) thart
ar na siolta. 1 gcés Ull agus roinnt plandai eile,
is toradh é an scraith chosanta seo. |
gcéasanna eile, bionn an scraith nios costla le
blaosc (shell) - m.sh. an fhaighneog (pod) ar
phiseanna né an cota spiceach (spiky) a
bhionn ar chné capaill (chestnut). Nuair a
thiteann na siolta go talamh, tosaionn siad ag
fas mar phlandai nua ma bhionn an aimsir
oiritinach (suitable) déibh.

Bleibini

Ni dhéantar bleibin taobh istigh de bhlath an
phlanda. Fasann sé mar shraitheanna de
dhuilleoga speisialta. Tarlaionn sé seo ar fad
faoi thalamh. Déanann plandai airithe, ar nés

tidilipi, bleibini nua gach bliain. Is féidir iad
seo a thogail as an talamh, iad a bhriseadh
den seanbhleibin agus iad a chur aris chun
plandai nua a fhas. Is bleibin é oinnitn freisin.
Féach go clramach ar cheann, més féidir leat.

Ta an-difriochtal idir oinnitin agus siol. Bionn
fréamhacha beaga ar an oinnitin agus is féidir
na sraitheanna a fheicedil taobh istigh den
chraiceann donn. Is féidir na sraitheanna seo a
bhaint de, ceann ar cheann.

Trath na gCeist: Blath an Earraigh
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Fasann na blathanna seo san earrach agus bionn siad le feicedil sna gairdini agus sna
péirceanna. Cad is ainm ddibh? Meaitsedil an cur sfos leis an ngriangraf.

Pldirin Sneachta: Bionn blath beag ban orm agus bim cromtha (bent) Si0S..........ccvvvverririenns

Lus an Chromchinn: Bionn mo bhlath bui né mo cheann cromtha - mar a deir m'ainm! ....................

Hiasaint: Bionn a lan blathanna beaga ar gach gas (Stem) agam. ........c.cccoeverrinninninneens

Créch: Taim beag agus bionn cruth mar chupan ubhchruthach (oval) ar mo bhlath. ..............

Titiilip: T&im ard, bionn cruth mar chupén ar mo bhléath
agus fasann blathanna costil liomsa ar fud na hOIAINNE. ..........ccvieiriirininienees

Freagrai ar leathanach 3.

Bl&thC

Blath D

Blath E

aica

Foilsionn an Irish Independent Eureka, i
gcomhar leis an lonad Oideachas
Eolaiochta ag Colaiste Phadraig, Droim
Conrach, BAC 9, le tacaiocht 6n
gComhairle um Oideachas Gaeltachta
agus Gaelscolaiochta.

TAIGHDE & TEACS: Helena Jeffrey,
Paula Kilfeather, Cliona Murphy &

Janet Varley.
G

An Chomhairle um Oideachas

AISTRITHEOIR: Bairbre Ni Ogain
EAGARTHOIR: John Walshe
DEARADH: Smart Design

SCRIOBH CHUGAINN:

Debbie Brennan Eureka, Irish Independent,
27-32 Sraid Thalbéid, BAC 1.

LINE DO CHUSTAIMEIRI:

Fon 023 32879

CUIR RIOMHPHOST CHUIG:
eureka@unison.independent.ie

—

' Gaeltachta & Gaelscolaiochta '

Buaiteoir 2005 - Gradam Domhanda an Léitheora Oig - Cumann Domhanda na Nuachtan (WAN)

R e

Imleabhar 2, Eagran 14
90 Feabhra 2006

Irish Independent @ Forlionadh Eolaiochta do Scoileanna

gis Teacht an

san eagran seo d'Eureka. San earrach,

bionn éilleacht speisialta sa ddlra. Tar
éis chodladh agus dorchadas an
gheimhridh, ddisionn an tir agus tosaionn
gach rud ag fas. Brinn péacdin (shoots)
nua anios as an talamh. Eirionn an aimsir
beagdinin nios teo. Ni bhionn na
maidineacha n& na trathnénta chomh
dorcha sin. Osclaionn na bachléga (buds)
ar na crainn agus taispeanann siad a geuid
duilleog nua dtinn. Maisionn blathanna an
earraigh na coillte agus na gairdini agus
bainimid ar fad taitneamh as bheith amuigh
faoin aer arfs. Cuirimid siolta (seeds) agus

| s é an t-earrach at4 mar théama againn

Blathanna an Earraigh

bleibini (bulbs) san earrach freisin. San
eagran seo, gheobhaidh td eolas ar shiolta,
féachfaidh td ar bhleibini agus ar
bhlathanna earraigh, agus beidh seans agat
plandai a fhas duit féin.

Is décha go bhfuil a thios agat gurb é an t-
earrach an chéad cheann de na ceithre
shéasur sa bhliain. An raibh a fhios agat
nach mbionn na séastir mar an gcéanna ar
fud an domhain? Anseo in Eirinn, taimid ag
sil le teacht an earraigh, agus le haimsir
bhred agus le laethanta teo. Ach ar an
taobh eile den domhan, a mhalairt de scéal
ata acu! Uséid cruinneog, ma ta ceann

agat, agus féach ca bhfuil Eire suite. Anois,
féach c& bhfuil an Astrail. T4 si beagnach
leathbhealach timpeall na cruinne uainn.
Ta an samhradh direach criochnaithe agus
an fémhar ag tosd san Astrail. Bionn na
ceithre shéasir céanna acu ansin agus a
bhionn againn in Eirinn, ach ni bhionn siad
acu sna mionna céanna. Uséid an
chruinneog aris go bhfeicfidh ti cad iad na
tiortha ata ar an Meanchiorcal. Cabhréidh
do mhinteoir leat muna bhfuil td cinnte ca
bhfuil an Me&nchiorcal. Ni bhionn ach dhé
shéasir acu gach bliain i gcuid de na
tiortha ar an Meénchiorcal - tugann siad an
séasUr 'tirim' agus an séasur ‘fliuch’ orthu.

Ni deacair an aimsir a bhionn acu i rith na
séasUr sin a shamhld!

Bain taitneamh as an earrach, as an dilleacht
agus as an aimsir.  Téigh amach ag
garraioddireacht sa ghairdin né ag sidl faoin
tuath. An bhfuil &it mhaith in aice leat chun
suirbhé a dhéanamh ar dhdlra an earraigh? Cad
faoi thimpeallacht na scoile? Féach go
clramach ar chraobhacha loma na gcrann - i
gceann tamaillin, feicfidh t0 tis na nduilleog
nua. An bhfuil blathanna beaga le feiceail ag fas
anios as an talamh? Nuair a thosaionn tl ag
lorg fianaise (evidence) go bhfuil an t-earrach
tagtha, beidh iontais 4ille romhat i ngach it!
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Itheann daoine agus ainmhithe eile plandai mar bhia. Uaireanta, ni ithimid ach cuid
den phlanda. Ithimid duilleoga leitise, gais soilire (celery stalks) agus fréamhacha
(roots) cairéid. An ithimid siolta mar bhia? Déan suirbhé ar shiolta mar bhia an
chéad uair eile go mbionn t0 san ollmhargadh. Déan machnamh géar ar na
comhabhair (ingredients) a bhionn i mbia.

Seo clpla leid le cabhr leat. An féidir leat cur leis an liosta seo?

( )
sioL SAN OLLMHARGADH

Pénairi (beans) Pénairi bacailte (in anlann tratai),

pénairi dearga duanacha (kidney)

Ris Ris choitianta, ris shéite (puffed), marég rise

Cruithneacht (wheat) Meilte (ground) chun pldr a dhéanamh

le haghaidh arain

Siolta tratai

Taobh istigh de thratai (ra (fresh) n¢ stanaithe (tinned)
J

DUSHLAN BREISE: Bionn siolta, de ghnéth, sna torthai a cheannaimid sna hollmhargai. Go
hionddil, piocaimid amach na siolta agus ni ithimid iad. Ainmnigh roinnt de na torthai seo.

An mbionn breis siolta
1 dtorthai mora?

BUNABHAIR:

= Torthai éagstla ina mbionn sfolta m.sh. pluma, ull, mealbhacén (melon),
fionchaor (grape), ciobhai (kiwi)

= Plata nd tudille cistine = Scian

TREORACHA:

1. An gceapann na daoine sa ghrdpa go bhfuil nios mé siolta i dtorthai méra na mar ata
i dtorthai beaga?

2. Cuir na torthai in ord méide - 6n gceann is 10 go dti an ceann is mé.

3. Tuar cé mhéad siol a bheidh i ngach sért toraidh agus scriobh sios do chuid tuartha.

4. Gearr gach toradh leis an scian agus comhairigh na siolta. Bain Usaid as plata né as
tudille cistine agus coinnigh do chuid oibre néata.

5. Taifead lion (number) na siolta. Cuir do chuid tuartha i gcomparaid leo seo.

6. Nuair a bheidh an ghniomhaiocht criochnaithe agat, ith an toradh mas toradh inite
(edible) é.

SMAOINIGH AIR SEO:
An mbionn nios moé siolta i dtorthai méra i gconai?

AIRE: Tabharfaidh do mhuinteoir cabhair duit na torthai a ghearradh,
mas géa. Na hith na siolta.

J

Firici Fonta

- J

L leis an sfol a chur (plant)!

e Tagann an sfol is mé 6n
gerann pailme ‘coco de mer'.
Bionn suas le 30kg meéchain
sa toradh. Bionn siol amhain
taobh istigh den toradh agus
bionn an sfol sin chomh mér le
liathréid thréa (beachball).

e Tugann a lan daoine
‘glasrai* ar thratai agus ar
chlicamair (cucumbers). Ach
toisc go mbionn sfolta iontu, is
torthai iad! Bf ag faire amach
do na sfolta an chéad uair eile
a itheann td trata nd cicamar.

= Sa seachtd haois déag, bhi
an-éileamh  (demand) ar
thitiilipf san Ollainn. Bhi dathanna dille ar chuid acu agus peitil (petals) ghalanta ar chuid
eile. Bhi an oiread sin éilimh orthu go raibh dacine sésta teach mér a mhalartd ar
bhleibin amhain!

= Bionn blas granna ar shiolta airithe agus ta roinnt siolta nimhidil. Ma itheann ainmhi
toradh deas, ach nach maith leis blas an tsil, caithfidh sé an siol amach as a bhéal. Go
hionduil, titfidh an sfol ar an talamh - agus is sa talamh a thosaionn siolta ag fas. Mar
sin, is féidir a ra gur bhuail an sfol bob ar (tricked) an ainmhi - chabhraigh an t-ainmhi

J

Ag fas sil 0 phonaire
leathan (broad bean)

Nuair a chuireann td (you plant)
siolta sa talamh, bionn sé deacair
breathnéireacht (observation /
watching) a dhéanamh orthu
nuair a thosaionn siad ag fas. An
bhfasann an fhréamh (root) né an
phéac (shoot) ar dtis, né an
dtosaionn an d& rud ag fas ag an
am céanna? Cén dath a bhionn
ar an bpéac nuair a thosaionn si
ag fas? Cad a tharlaionn ma
chuireann tu an siol bun os cionn
sa talamh?

Déan 'gairdin i bproca’ (jar) chun \'- ] e
freagrai na gceisteanna seo a

fhail.

BUNABHAIR:

« Sjolta 6 phonairi leathana (thart ar chdig cinn le haghaidh gach gripa)
« Paipéar nuachta né tudilli righine cistine

= Préca ghloine le barr leathan air

* Uisce

AIRE: Na hith siolta na bpénairi leathana.
Nigh do lamha i ndiaidh siolta a laimhseail.

TREORACHA:

tost ag péacadh (germinating / ag fas) nios tapula.

2. Déan liathréidi boga as an bpaipéar / tudilli cistine agus brdigh isteach sa bpréca iad.
Croith uisce isteach sa phréca. Bi cinnte go bhfuil an paipéar tais (damp) go maith.

3. Anois, scriidaigh do chuid siolta. Cé acu an barr? Cé acu an bun? Nuair a
fhreagraionn tl na ceisteanna sin, tarraing pictidr den siol. Cuirfidh sé seo i
geuimhne duit cé acu an ‘barr’ agus cé acu an ‘bun'.

4. Bruigh siolta na bpénairi isteach sa phréca. Biodh siad idir an paipéar tais agus an
gloine. Fag spés os cionn agus faoi bhun gach sil - teastéidh an spas seo uathu le fas.

5. Cuir 'barr* cuid acu in airde; cuir ‘bun’ cuid eile in airde. Cuir cinn eile ina lui.

6. Fag an préca in ait gheal, m.sh. ar leac fuinneoige. Coinnigh stil orthu ar feadh
cupla I&. Coinnigh an péipéar tais.

Lion isteach dialann sil (seed diary) agus taifead cad a tharlaionn. Seo sampla duit:

AN CHEAD LA: Chuireamar siolta ¢ phonairi leathana i bpréca ghloine. Chuireamar
uisce orthu agus d'fhagamar in &it gheal iad.

AN DARA LA: Nior thainig athra ar bith orthu.

AN TRIU LA:

Tarraing pictidr / glac griangraf gach 14 ag taispeaint na ndifriochtai. Tomhais fad (length)
na sfolta.

Tar éis coicise, Iéigh siar ar na ceisteanna ag tds na gniomhaiochta seo. An féidir leat iad
a fhreagairt anois?

DUSHLAN BREISE:

Nuair ata fas maith sna sfolta, is féidir le roinnt de na grdpai an préca a chur ina lui ar a
thaobh. Cuir tacaiocht (support) leis ar fhaitios go rollfadh sé sios ar an urlar. Tugaimid
siolég (seedling) ar an bplanda bedg a fhasann as sfol. Tabhair na sioldga faoi deara ar

) GalswRiadonks )

An bhfasann plandai
arda o shiolta mora?

Ni bhionn gach siol mar an gcéanna - bionn cruthanna agus tomhaiseanna
éagsUla ag siolta éagstla. Dear imscradd le fail amach cé chomh hard agus a
fhasfaidh sioléga in aon mhi amhéin.

BUNABHAIR (MOLTAI - SUGGESTIONS):

= Siol 6 phénaire leathan, siol mustaird, siol biolair (cress), sfol Uill, siol mealbhacain,
cloch pluma, cloch péitseoige, potai, muirin (compost), uisce, lipéid (labels),
rial6ir n6 téip thomhais.

AIRE: Nigh do lamha tar éis siolta agus cré a laimhseail.

feadh cpla 14 eile agus taifead sa dialann cad a tharlaionn. )

Freagrai ar Thréath na gCeist:
Pltirin Sneachta: C  Lus an Chromchinn: E  Hiasaint: B Croch: A Tidilip: D

TREORACHA:

1. Conas a chinnteoidh ti go mbeidh an t-imscradd cothrom?

2. Cuimhnigh: Na hathraigh ach rud amhéin; coinnigh gach rud eile mar an gcéanna.
San imscridu seo, beidh ti ag athr na siolta. Cad a choinneoidh t(
mar an gcéanna?

3. Leid: Smaoinigh ar na saghasanna éagsula potai, ar an méid uisce, ar an méid
mirine a bheidh in Gsaid agat. An bhfuil rudai eile le seiceail freisin?

4. Cuir na sfolta in ord méide, an ceann is 10 ar dtds. B'fhéidir gur cheart duit iad a
thomhas sula dtosaionn td.

5. Tuar cad a tharl6idh, dar leat. Scriobh sios do thuar.

6. Cuir na sfolta. Cuir lipéad ar gach pota. Coinnigh tais iad agus taifead cad a
tharlaionn ar feadh miosa.

7. Ag deireadh na miosa, tomhais airde gach planda.

\_ Pléigh: An bhfasann plandai arda 6 shiolta méra? Y,

M bhionn ti san ollmhargadh, faigh amach an as Eirinn a thainig na glasrai.




